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「お骨仏」という古くて新しい納骨の形      
 

 
私のお骨が 

 「仏様となって役に立つ」 

 それはまさに死後の希望  

 であると考えます。 

 

お骨仏(おこつぼとけ)の歴史

は古く、１２００年ほど前、 

当法脈の智証大師が行われ、

国宝に指定されています。 

また、関西では一心寺様 

関東では本寿院が有名です 

 

 

 
             

  

 

 

 

 

 
 

本寿院では、沢山の方のご遺骨を仏様の胎内に納骨し、ねんごろにご

供養されます。本堂に安置されたお骨仏は毎日お経が唱えられ永代に

ご供養されますから、墓守などの心配も無く安心頂けます。 

     「古くて新しい納骨の形」です。 

同時に、故人のお骨が仏様として祈る方のお役に立ちます。 

NHK・テレビ・新聞にも紹介され、お墓で悩む方に安心のお墓です。     

   お骨仏は、「仏像葬」とも言われております。 

住職 三浦尊明 



 

 

 

 

「本寿院」というお寺 

← 《花法要》 

毎年春のお彼岸には、お骨仏様に

沢山のお花をお供えして 

「花法要」を行っています。 

どうぞお参り下さい。 

《本堂》 → 

お骨仏が安置されています。 

どなたでもお参り出来ます。 

毎日４回の合同法要があります。 

（10:30/12:30/14:30/16:30） 

《本寿院》というお寺について 

天台宗系（単立）の歴史あるお寺です。 

宗派に関係なく開かれた「お骨仏の寺」と 

して有名です。（宗派不問） 

ＮＨＫ学園や読売カルチャーにて指導して 

います。 

 

← 《供養堂》 

毎日９回の個別法要があります。 

密を避け家族だけお一組のみの法要

を行う事が出来ます。《要予約》 



 

 

 

お骨仏の費用（ご先祖・水子）は  

１霊 ３万円のみです。 

※合同永代供養。年会費・管理費は不要です 

（3万円は、尊星王院の納骨費用に充当され、お骨仏への納骨料は無料です）  

◆ご納骨に必要な書類◆ 

※ 火葬（埋葬）許可証又は改葬許可証 

         ※ 身分証明書（免許証や保健証などの氏名住所が確認出来る物） 

            ※  ご印鑑 

◆ご納骨について◆ 

さくらん墓（樹木葬）兼お骨仏供養費用 

お骨は分骨と余骨に分けます。 

分骨は、お骨仏の胎内にご納骨され、余骨はさくらん墓にすぐにご納骨されます。 

お骨仏は東京のお寺で毎日ご供養しており、毎日お参りする事が出来ます。 

遺族に安心の個別永代供養（10万円～）も承っております。 

●尊星王院の納骨堂● 

三密壇 ３年後合祀 ５万円 １霊（１柱） 浄光壇 33年後合祀 ２０万円 １霊（１柱） 

ご家族で納骨壇を検討される方は 

天空壇（個別納骨壇） 20万円 年間管理料 1万円 納骨料 1霊 ３万円 

＊年間管理料が２年未納の場合は「さくらん墓」に合祀されます。 

    ご希望の方は納骨法要にご参列できます 

 樹木葬 
 お骨仏 



 

 

ご来院でのお申込 

     ※ご来院でお申込み頂く際の持ち物チェックリスト※ 

□①お申込者の免許書等の身元が確認出来る物 

□②ご遺骨の火葬許可書又は埋葬許可書の原本 

□③印鑑（認印） 

□④お骨仏お布施（１霊 ３万円） 

 

    ―ご来院申込当日の流れ― 

①ご来院の際、受付にお骨仏申込希望の旨をお伝え下さい 

スムーズにご案内させて頂く為にも事前にお電話かメール、ホーム

ページにてご来院日時をご予約頂く事をお勧め致します。 

TEL:  03-3772-8889  mail:  honjyuin@otera.net      

ご来院申込QRコードでホームぺージからご予約も出来ます⇒                      

②お申込み手続き 

※書類の不備がある場合、納骨の受付は出来かねますのでご注意

下さい。 

③法要参列又はお骨仏へ参拝 

お申込み後に法要ご参列希望の場合は、法要が始まる１時間前迄

にお越し頂きお手続き下さいます様お願い致します。 

             （法要時間は１０ページをご覧下さい。） 

 

●お骨仏の申込は毎日受け付けております。 午前９時～午後６時の時間内

でお手続き下さい。 お手続きは１時間程度です。 

●お骨仏の見学・ご相談だけでも受付しておりますのでどうぞご予約下さい。 



 

 

ご遺骨を郵送でお送りいただくことも出来ます。 

送骨が問題なのではなく、供養の方法が問題だと考えます。 

お骨仏は、無縁になるのでは無く、お墓のように丁寧に永代供養されるのです。 

本来であれば、持参されるべきものでありますが、お骨が大きくて持てない、車が無

い、遠方、又は秘密に供養したいなどの方の為に大切な方のご遺骨を安心出来るお

骨仏に収める為の「ゆうパック送骨セット」をご用意しました。 

 

<納骨冥加料> 

   お骨仏（一霊）   ３０，０００円 

    手数料 ６６０円  送料１，000円（北海道・沖縄・離島は送料が異なります）                         

<申込方法> 

1.お電話(03-3772-8889)もしくはメール(info@honjyuin.com)で、送り主

様のお名前・ご住所・電話番号・故人様のお名前・ご関係をお知らせ下

さい。 

2.申込みを頂きましたら、送骨セットを代金引換にてお送り致します。 

3.送骨セットが届きましたら、同封してある「送骨セット組み立て手順」に

沿ってご準備下さい。お骨仏申込書類に必要事項をご記入下さい。 

4.ご遺骨を梱包頂き必要書類と一緒に当院に郵送下さい。 

5.郵送につきましては、お近くの郵便局より「ゆうパック」をご利用下さい。 

（郵送料はご負担下さい） 

6.当院で受付後、受付確認のご連絡を致します。 

7.ご遺骨はお骨仏に納骨されご供養して参り 

 ます。 

8.その後、いつでもお参り下さい。 

 送骨は 、『ノンストップ』 『サンデーステーション』 『なな色日和』などの 

 メディアに紹介されました。 

 送骨でのお申込 

      ご遺骨を郵送する為の送骨セットを 

       代金引換にてお送り致します。 



 

 

改葬（墓じまい）からのお申込  

《手順・手続き》 

 

 

 

 

１：まずは既存墓地のある自治体（市町村）に手続きの流れと必要書類

をご確認下さい（自治体によって必要書類が異なる場合があります。） 

２：「受入証明書（永代使用許可書）」が必要な場合は、新規墓地の確保

の為、お骨仏申込のお手続きを先にして下さい。 

３：お骨仏の申込書に記入し入金後に「受入証明書（＝永代使用許可

書）が宗教法人円宗院より発行されます。 

４：既存墓地の手続き 

既存墓地の管理者に「埋葬証明書（＝納骨証明書）」を発行して

もらいます。お寺の墓地の場合は、ご住職と相談なさって下さい。 

場合によっては、離壇料など費用が掛かる場合があります。 

５：市区町村へ申請 

既存墓地のある市区町村に「改葬」の申請を行います。「改葬許可申請

書」に必要事項を記入し「受入証明書（＝永代使用許可証）」と「埋葬証

明書（＝納骨証明書）」と一緒に提出して「改葬許可証」を発行してもら

います。 発行される迄、数日はみておきましょう （※発行料が掛かる

場合があります。）        

６：既存墓地から移動 

既存墓地に「改葬許可証」を提出してお墓から遺骨を取り出します。 遺骨を取り出

す際にはカロートを動かさなければならないので石材店に依頼します。 

７：新規墓地への改葬 

「改葬許可証」を当院に提出して改葬を行います。 お骨仏に

納 骨 さ れ る と 共 に、尊 星 王 院 に 埋 葬 さ れ ま す。          

ご希望の場合は法要を執り行います。 

８：既存墓地の整備 

既存墓地を返却する際には、墓所を購入した時の状態、つまり更地に戻す事が必要

です。 魂抜き法要を希望の方はお申し出下さい。 当院僧侶が懇ろにご供養の後閉

眼供養致します。 墓石の撤去費、既存墓地の処理に掛かる費用は、お寺や石材店

に問い合わせて下さい。  ※本寿院の墓じまいサービス（墓石の撤去）もございます 



 

 

生前でのお骨仏ご納骨のお申込 

最近は生前に申し込んでおきたいという方も多くなりました。 

お骨仏は、納骨できる数が決まっております。 

伴侶やご両親と同じ仏様に納骨を希望される方もあります。 

その様な方の為に生前に承り、スペースを確保しておきます。 

現在のお骨仏が一杯になった後は、次のお骨仏を造立する予定ですが

未定です。 

また、社会状況を鑑みて費用の変更がある場合もございます。 

●来院、お電話、メールで受付いたします。 

●お電話、メールの場合は申込用紙をお送りいたします。 

●お申込みにはお申込者の身元が確認できるもの（免許証等）のコピーを 

添付して下さい。 

●受付が完了すれば 証書と領収書を発行いたします。 

●生前納骨申込の方がお亡くなりになった際、申込者の祭祀継承者である 

ご家族、相続人、遺贈者など一定の方からご連絡をお願いします。 

●納骨の際は確認のため、領収書を拝見する場合があります。 
※証書は保管しておいて下さい。 

 万が一、証書を紛失されても、生前申し込みが確認できれば承る事が可能です。 

 ＊遠方の場合は、当院僧侶が取りに伺うか郵送でお送り頂く事も可能です。 

     ご遺骨をお送り頂く場合は専用のキットをお渡し致します（キットの送料はご負担下     

   さい） 

 

●どんな方が申込されているのか？● 

・独り身の方 ・子供に負担を掛けたく無い方 ・お墓に費用を掛けたく無い 

・田舎のお墓を移したい（改葬・墓じまい）  ・水子の遺骨を持っている 

・遠い親戚や先祖の遺骨でお困り ・離婚をしたが実家のお墓に入れない 

生前に申込みをされて遺言に記載されている方や、お子様がいらっしゃらない方は、ご

友人に亡くなったら本寿院に届けて貰えるように手紙を書かれている方もいらっしゃいま

す。  当院では、生前のお骨仏申込みを受け付けております。 

墓所が決まるという事は、昔から寿陵といって延命寿命に繋がる 

とされ縁起が良い事とされています。 



 

 

その他のご遺骨の取り扱い 

《預
よ

骨
こつ

》 

費用：初回申込時 １霊 ３万円 年間管理料  2万円（申し込みから1年毎に再契約） 

場所：東京都大田区南馬込 1-16-2 本寿院内 

          

 ●「お墓が完成するまで預けたい」等に対応した、 

  お遺骨の一時的なお預かりです。 

 ●お寺は 年中無休  午前９時から午後６時まで開いて 

  おりますので、いつでもお遺骨をお出しして、お参りが 

  出来る様ご用意致します（予約不要） 

《手元供養》 

費用：手元供養  １尊 ５万円（開眼法要料含む） 

《ありが塔》 

費用：永代供養墓『一心
いっしん

』 １霊 ８万円（合祀）/『本寿
ほ ん じ ゅ

』１霊30万円（33年後合祀） 

納骨手数料 １霊 ３万円 / 手桶基金 ３千円 年間管理料不要  

場所：神奈川県横浜市旭区川井町1783  

横浜浄苑「ふれあいの杜」内 

 

ーのお墓です。 

●毎年、春・秋２回の合同法要が厳修されています。 

●霊園での納骨をご希望されている方にお勧めしています。 



 

 

尊星王院樹木葬《さくらん墓》 

  お骨仏に分骨をお納めした後、余骨は、日光 尊星王院永代合祀墓 

（さくらん墓）にお持ちして納骨されます。 

場所：栃木県日光市瀬尾3123-5  円宗院 日光別院 霊符山 尊星王院  

●樹木葬「さくらん墓」の納骨法要 

納骨法要にご参列も可能です。 毎月１回納骨法 

要が御座います。法要日時は尊星王院ホームぺー 

ジにてご確認下さい。  

●ご参拝も可能です。 

  尊星王院は、山深い静かなお寺です。 

  こちらには、院主が不在の場合がございますので、お参りを希望される方は、 

  事前に本寿院までご連絡下さい。 

   ℡03-3772-8889 

 

その他のご遺骨の取り扱い 

《海洋散骨》 

  

  「天空壇」 20万円 年間管理費2万円 家族が入る納骨壇 

  「浄光壇」 20万円 33回忌迄、個別に骨壺のままご安置供養 

  「三密壇」  5万円 3年間、個別に骨壺のままご安置供養 

   《納骨堂のご案内》 



 

 

お骨仏の法要及びお参りのご案内 

ネット霊園（https://netreien.com/ )について 

どなたでも開設・お参りができるオンラインのお墓です。 

お参りして、コメント欄に墓誌を残すことができます。 

オンラインですので世界中どこからでもお参りできます。 

なかなかお参りが出来ない方はこちらもご利用下さい。 

ご友人、ご親戚の皆様でお参りいただき、故人を偲ぶペー

ジになさって下さい。 

また、ご来院が難しい方・遠方の方の為に、ネット霊園

内のライブ動画でオンラインでの法要も承ります。 

NHKの番組内でも紹介された、大変ご好評をいただいてい

る最新のご供養の方法です。 

オンライン法要は事前にご予約が必要です。 

お寺での法要について 

 お布施の目安 

  回忌法要 35,000円 

（49日・100か日・1周忌・3回

忌・7回忌・13回忌など） 

  位牌開眼 10,000円 

  本尊開眼 10,000円 

  白木お焚きあげ 3千円 

  追善法要 10,000円 

  塔婆     3,500円 

             など 

 

ご自宅または霊園等で法要

をご希望の場合は、全国に

お伺いしておりますので、ど

うぞお問合せ下さい。 

TEL0120-4194-61    

ネット霊園 

《個別法要》

<お申込み・お問合せ先>

〒143-0025

　 TEL03-3772-8889
Mail：honjyuin@otera.net

⑨　17時

●開始時間の30分前にはお越しください。●開始時間の30分前にはお越しください。

※お一組だけの法要となります。
回忌法要は個別法要をご予約下さい。

開始時間

※1階受付にてお手続きください※

《合同法要》

※他の方とご一緒の

合同の法要となります。

予約不要
事前のご予約が必要

（HPからもご予約いただけます。）

開始時間

⑦　15時
⑧　16時

お布施の目安
三万五千円

　本寿院

東京都大田区南馬込1丁目１６－２

①　10時半
②　12時半
③　14時半
④　16時半

①　 9時
②　１０時
③　1１時
④　1２時

⑤　１３時

⑥　14時お布施の目安

一万円

★注）

※百ヶ日、回忌法要、ご命日などにはどうぞ故人様を偲び、ご冥福を祈り、ご供養下さい。

ネット予約

※百ヶ日、回忌法要、ご命日などにはどうぞ故人様を偲び、ご冥福を祈り、ご供養下さい。

※法要は故人様が設けてくれたご縁や繋がりを再確認し、故人様への感謝の思いを新たに、

自分自身を見つめ直す良い場でもあります。

★注) 個別永代供養をお申込みされている方は、合同法要においては三十三回忌まで無料です。

※百ヶ日、回忌法要、ご命日などにはどうぞ故人様を偲び、ご冥福を祈り、ご供養下さい。

※法要は故人様が設けてくれたご縁や繋がりを再確認し、故人様への感謝の思いを新たに、

自分自身を見つめ直す良い場でもあります。

★注) 個別永代供養をお申込みされている方は、合同法要においては三十三回忌まで無料です。

オンライン法要 

法要は毎日受け付けております。 

本寿院の法要には、個別法要と合同法要がございます。 

個別法要はご親族のみのお一組だけの法要です。事前にご

予約が必要です。合同法要はいつでもご予約なく参列が出

来ます。 

水子追善供養の場合は、合同法要、個別法要ともお布施の目安は一万円ほどです。 

24時間WEB 配信し、どこからでもお参りできます。いつでもつながっているお墓 



 

 

お骨仏の法要及びお参りのご案内 

春のお彼岸 花法要（毎年3月23日11時予定） 

 

毎年、春彼岸にお花を献じ「花法要」を厳修致します。 

これは、年に一度の年次法要としてお骨仏に納骨された方のお彼岸法要となりま

す。  どなたでも、お彼岸の期間中お花に囲まれた本堂にお参りになれます。 



 

 

遺された子供たちやご遺族が、先祖を偲び、 

感謝し、絆が深まる「お墓参り」 

散骨よりおすすめ！ 

  お骨仏なら、お参りが出来ます。 

ご遺骨が 

  仏様となって 

祈り祈られる 

「お骨仏
こつぼとけ

」のお墓 

お参りについて 

お骨仏へはどなたでもいつでもお参り頂けます。 

どうぞ、故人様のお知り合いやお友達にも「お骨仏（おこつぼとけ）」

に納骨されている旨をお伝え頂き、お参り下さい。 

事前のご予約は特に必要ありません。          

お越しの際には1階受付にて「お骨仏のお参り」とお伝えの上、お手

続き下さい。 

開門時間：９時～１８時 年中無休 

いつでもお参り下さい。 

※一階受付にてお申込み下さい。 

●本堂にて焼香下さい。（お線香・蝋燭は当院にてご用意致しております）  

●供花やお供え物がある方は、ご持参下さい。 



 

 

 

 

戒名とは 

戒名とは御仏と結縁
けちえん

し、仏弟子となる事です。 

 元来、生前に授戒し、御仏の慈悲にすがると共にお導き賜る事を願うものです。 

 没後の戒名申込の方は、授戒会に代わるのが葬儀であることから、受者に代わっ 

 て当院本堂にて授戒を厳修し、懇ろなるご供養を申し上げます。 

 戒名は、御仏と結縁し五戒
ご か い

誓願
せいがん

してはじめて正式に「授与」されるものです。 

 末代まで続く大切な「戒名」となります。有名人の方の戒名を紹介しますが、        

 その戒名を見るとその方の人となり、生きざまが現れてきます。 

聖武天皇     ・・・・・・・    勝満 

足利 尊氏     ・・・・・・・     等持院殿仁山妙義大居士 

織田 信長     ・・・・・・・    惣見院殿贈大相国一品泰巖尊儀 

豊臣 秀吉     ・・・・・・・    国泰裕松院殿霊山俊龍大居士 

徳川 家康     ・・・・・・・    安国院殿徳蓮社崇誉道和大居士 

西郷 隆盛     ・・・・・・・    南州寺殿威徳隆盛大居士 

福沢 諭吉     ・・・・・・・    大観院独立自尊居士 

黒澤 明       ・・・・・・・     映明院殿紘國慈愛大居士 

石ノ森 章太郎  ・・・・・・・    石森院漫徳章現居士 

石原 裕次郎   ・・・・・・・    陽光院天真寛裕大居士 

坂本 九           ・・・・・・・       天真院九心玄聲居士 

本田 美奈子     ・・・・・・・        釋優聲 

安倍 晋三    ・・・・・・・    紫雲院殿政譽清浄晋寿大居士 

戒名は、聖武天皇の勝満のように、

すべて2文字です。 

宗派によって特徴はありますが、  

基本は同じです。 

ご自分の戒名は、如何でしょう？ 



 

 

― 生前戒名をお勧めする３つの大きな理由 ― 

 

① 新たな気持ちで人生の再スタートが出来る 

「人生100年時代」と言われ、誰もが長い老後と向き合わなければなりません。 

戒名を授かる事で自らの足跡を振り返り、これからの人生をどのように生きて 

いくかを考えることにつながります。 

  

② 経済的負担を軽減出来る 

生前戒名を授けられた方は、通夜（3万円）・葬儀（５万円）とお布施の目安を 

出させて頂いております。一般的な相場より費用を抑え、残されたご家族の 

負担を軽減出来ます。 

 

③ 家族が安心出来る 

生前戒名は「終活」の第一歩です。戒名や葬儀の在り方について生前に 

決めておく事で、万が一の時でも残される家族に心配を掛けずに済みます。 

その他、生前戒名のメリットは多々ございます 

この機会に是非お寺までお問い合わせ下さい。 

戒名は亡くなってから授かるものと思っていませんか？ 

 戒名とは仏様の弟子としての名前であり、 

仏様やご先祖様とのご縁を表す大切なものです。 

生前に授かるのが本来の在り方であり、仏様の教えに従い、 

ご自分の人生を見つめ直し、価値ある新たな人生の出発の機会となります。 

是非、このご縁に生前戒名をお授かりになる事をお勧め致します。 

生前戒名の大切さ 

〒143-0025 東京都大田区南馬込1-16-2

TEL  0120‐4194‐61  FAX  03 - 3772 - 9993 



 

 

ご葬儀までの流れ  

一 日 葬 （ 炉 前 ）  ９ 万 ５ 千 円     
（告別式５万円・初七日３万円・御車代1万円・御膳料5千円）                  

通 夜 ・ 葬 儀  1 ４ 万 円   
（通夜3万円・告別式５万円・初七日３万円・御車代２日2万円・御膳料２日 １万円） 

TEL  0120‐4194‐61（夜間も対応可） 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お盆について 

本寿院では7月8月と法要を厳修致します。 当院以外で戒名を授かった方など、どなたでもご参加け 

ます。 法要当日、お位牌・過去帳のある方はご持参下さい。 又、当日参列出来ない方でも、オンライ 

法要でご供養を致します。当日に頂け無かった方でも当院ホームページ又はyoutube「本寿院つちぼチ 

ャンネル」からご覧下さい。※ 定員になり次第 受付を終了しますのでご了承下さい。（お盆法要のお施 

：1霊につき1万円） 

お彼岸について 

本寿院では年２回、３月のお彼岸に「花法要」・９月に秋彼岸の法要を厳修致します。  

特にお骨仏に納骨された方のお彼岸法養となります。 又、当日参列出来ない方でもオンライン法要で供 

養を致します。 当日にご覧頂け無かった方でも当院ホームページ又はyoutube「本寿院つちぼチャンネ

ル」からご覧下さい。※ 定員になり次第 受付を終了しますのでご了承下さい。 

四十九日法要について 

ますので、お早めにご連絡下さい。 
  ご希望であれば、お塔婆も立てられますのでお申しつけ下さい。 

◎お寺で行う場合 

 

各寺院へ直接ご予約下さい。（次ページ参照のこと）

◎四十九日葬（葬儀が出来なかった方の為） 

 

《お布施の目安》 

◆ 四十九日 ： 3万円    

◆ 法事一法座 （一周忌 ・ 三回忌・納骨のみなど）  ：  一霊 3万円                        

◆ 位牌開眼 ： 一霊 1万円                                                                 

◆ 本尊開眼 ： 一尊 1万円 

◆ 白木位牌撥遣（お焚き上げ） ： 3千円   

◆ 塔婆 ： 一本 3千5百円 



 

 

〈 東 京 〉 
本寿院 

東京都大田区南馬込1-16-2 
TEL 03-3772-8889 
FAX 03-3772-9993 
 

神奈川県横浜市  
旭区上川井町1783 

横浜浄苑「ふれあいの杜」内 

〈 横 浜 〉 
永代供養墓『ありが塔』 

神奈川県平塚市東中原 
2-17-7 

TEL  0463-33-9004  
FAX  0463-35-6491 

〈 神奈川 〉 
 圓宗院   

 

尊い仏縁に感謝し、心安らかな日々をお過ごし

になられる事、心よりお祈り申し上げます。 

何かご不明の点等ございましたら、 

私の携帯電話までお気軽にご連絡ください。 

本寿院 住職 三浦尊明 

TEL080-4329-8889 

【本寿院のネットワーク】 

全国どこへでも葬儀・法事の 

ご用命に対応致します 

栃

埼玉県本庄市児玉町児玉 
1504-3  

TEL 0495-73-4109 
FAX 0495-73-4110 

 

〈 埼 玉 〉 
広徳寺    

千葉県市原市石塚645  
TEL050-1176-9322   

 

〈 千 葉 〉 
大福院 

栃木県日光市瀬尾3213－5  
TEL 0288-25-7356 
FAX 0288-21-8373 

  

〈 日 光 〉  
尊星王院 

滋賀県大津市大平2-17-6 
TEL 077-526-0006 

〈 滋 賀 〉 
本寿院 
（本院） 

〈熊本 〉 

本寿院 熊本別院 

   熊本県熊本市中央区黒髪1-11-３6  
TEL 096-345-0223 
FAX 096-345-0224    

● 

● 

● 

● ● 

● 

● 

● 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

仏事Ｑ＆Ａ 
Q．心の平安の為に仏教の勉強がしたいのですが？ 

A．当院では仏教の勉強会を定期的に開催しておりますの

で、是非ご参加下さい。 

『座禅会』（毎月第1土曜 午前7時） 

『写経』『つちぼとけ 一日体験』（毎日開催） 

Q．エンディングノートはありますか？ 

A．平成16年に『私の人生史』というエンディングノートを出

版させて頂きましたが、非常に好評を得て、完売となりました。内容は、ネットから印刷できるようにし

てありますので、ダウンロードしてご活用下さい。私の人生史  http://jinseisi.com/ 

又、平成30年に『ありがとう帖』を出版致しました。全国の書店でも販売中です。 

自分自身を見つめてみませんか？それが仏教の教えです。 

Q．戒名之証と念珠・経本について 

A．戒名申込の方には、『戒名之証』「経本」 

「念珠」を授与しております。『戒名之証』は、ご家族にお伝え

し、大切に保管して下さい。 

経本はご先祖様の戒名をお書きになり、過去帳としてお持ちに

なる事をお勧めします。 

Q．宗派とお寺について 

A．当院は天台宗系単立のお寺です。もとは滋賀県大津市 三井寺
み い で ら

の山内にありました。 

先代住職は第56世 円満院門跡をつとめ、皇室にゆかりのある歴史あるお寺です。 

仏教はお釈迦様に始まり一つです。日本における多くの宗派は、天台（比叡山）より分かれていった 

もので、お経も戒名もほとんど同じです。江戸時代、強制的に檀家制度を敷かれた為に「家の宗派」 

として考えてしまいますが、宗派が違って霊が迷うなどありません。 

宗派にこだわる必要は一切ございません。 

当院の活動に賛同し、懇ろに供養するか？宗派にこだわる事で、今まで通りやるか？ 

どちらが良いでしょうか？ 当院には様々な宗派の僧侶が在籍し、研鑽しております。 

Q．授戒会には参加するには？ 

A．授戒会は毎月各地で開催しております。ご希望の方のみ 

ご参加下さい。当日は『戒名之証』を持参の上ご来院下さい。 

没後もしくは、ご都合により参加出来無い場合は、当院が代理

行っておりますので、不参加でも構いません。ご家族が代理でご

参加される事も可能です。    

 

http://jinseisi.com/


 

 

Q．遠方での葬儀に来てもらえますか？ 

A．当院のネットワークがありますので、全国どこからでも葬儀のご依頼を承っております。 

御車代は 全国一律 １万円（1日につき）をお願いしております。 

Q．家族葬や直葬でもお願いできますか？ 

A．参列者の少ない小さなお葬式、通夜を行わない一日葬、火葬炉の前で読経供養のみ行う 

直葬などにも対応しております。どうぞお気兼ねなくご相談下さい。 

Q．位牌はどのように用意すればよいですか？ 

A．授与された戒名をもとに、仏具店などへご依頼下さい。四十九法要までに下記の 

『白木位牌』と『本位牌』をご用意頂きます。 

『白木
し ら き

位牌
い は い

』 

葬儀から四十九日法要まで用います。 

霊が迷わないために仮安置し、四十九日までご供養されます。 

担当の葬儀社で用意することが通例です。 

白木の無い方は、こちらでご供養法要を厳修致します。 

20,000円（開眼供養料込み）   

一日でも白木を祀ってあげたいという方も多くいらっしゃいます。 

届きましたら御遺骨のそばにお祀り下さい。 

『本位牌
ほ ん い は い

』 

四十九日法要で開眼を行い、魂入れをします。 

これ以降は仏壇に安置してご供養下さい。 

お寺でご用意する場合    3３,000円税込み（開眼供養料 別途 1万円）

Q．回忌法要の数え方は？ 

仏事Ｑ＆Ａ 

「千倉」 4寸 (約19㎝) 

1回忌と１周忌を混同される方がいらっしゃいます。 1回忌は故人が亡くなった当日の事で

１周忌は命日から１年経った祥月命日（亡くなった同月同日）を指します。〇回忌とは「〇

回目の祥月命日」という意味です。 祥月命日が平日の場合、お仕事の都合上ご親族が集ま

れない等の理由から現代では祥月命日の前の週の土日に法要を執り行う事が良いでしょう。

祥月命日を過ぎてしまうと追善供養となりますので回忌法要をされる場合はご注意下さい。 

 法要名 命日から 

何年後 

亡くなってから 

何年目 

法要名 命日から 

何年後 

亡くなってから 

何年目 

一周忌 満1年 2年目 十七回忌 満16年 17年目 

三回忌 満2年 3年目 二十三回忌 満22年 23年目 

七回忌 満6年 7年目 二十七回忌 満26年 27年目 

十三回忌 満12年 13年目 三十三回忌 満32年 33年目 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

お寺の活動について《戒名講座》 
 

 

 
住職が全国各地で戒名講座を開催して 

おります。

戒名は亡くなってからのものではなく、 

生前に授かるものです。 

この機会にご自身、ご両親、ご先祖様などの 

戒名を考えてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戒名がなぜ必要か？ 
戒名の大切さを説いた本を3冊出版しております。全国書店でお求め下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ◆全国各地で「戒名の講演」「聞きた 

   くても聞けなった戒名の話」をして 

   おります。            

   ◆テレビにも出演したり、明治大学  

     のゲスト 講師としてお話ししてお 

     ります。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

お寺の活動について《つちぼとけ》 
 

（１）つちぼとけ体験 

本寿院にて毎日開催（ 午前９時～午後５時 ） 

  『アイニ』からも予約受付中。参加費 3,000円 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）つちぼとけ教室 

NHKや読売、コープなど全国で開催 

しています。 

ご供養の為、心の安らぎの為にご参加 

下さい。 

『手元供養』や『マイ骨壺』を作る事も 

出来ます。 

 

 

 

 

 

 

（３）つちぼとけ展示会 

夏は新宿・京王百貨店、冬は横浜・そごう 

にて、土
つち

仏師
ぶ っ し

の皆さんが造られた 

『つちぼとけ』の展示・販売をしています。 

その売上は東南アジアのラオスでの 

学校建設の為に寄付されます。              

http://helloaini.com 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

【ご協力のお願い】 

本寿院では『つちぼとけ』を造って希望者に 

お授けし、その募金を集めて、東南アジアの 

ラオスに小学校を建てる活動をしております。 

募金箱を付けた『ご縁地蔵』（右写真）を無料で 

差し上げております。ご自宅・お店や会社などに 

置いて頂き、募金にご協力を頂ければ幸いです。

公益社団法人『シャンティ国際ボランティア会』 

を通じ小学校の建設費用として、募金の全額を 

ラオスに寄付致します。 

 
 
 

 

 

 

ラオスに学校を建てよう（3校目） 

平成27年2月  パックラオ小学校 建立 ／ 令和4年2月 カンポーン小学校 建立 



 

 

♦本寿院へのアクセス♦    

     
    

●JRご利用の場合● 
   京浜東北線「大森駅北口」から徒歩１５分 

●JR+バスご利用の場合● 
  京浜東北線「大森駅北口」から 

  東急バス 7番バス停 （新代田駅行) 

   または８番バス停（上池上循環内回り) 

   に乗り換えて東馬込二丁目で下車 

  「次は、関東お骨仏のお寺 

       本寿院前でございます」   

    というアナウンスの後下車下さい。 

    バス停の目の前が本寿院です。 

 ●都営浅草線ご利用の場合● 
  馬込駅 A１出口」から徒歩６分 

 ●お車ご利用の場合● 
   環七沿いです。 

※駐車場は1台分ございますが、停められない場合はお近くのコインパーキングをご   

利用下さい。 周辺コインパーキングの情報は本寿院ホームページをご覧下さい。       

 

 

 
 

次
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関
東
お
骨
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「
本
寿
院
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で 

ご
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ま
す
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とアナウンスの後

に下車下さい➡ 



 

 

開門時間 9時-18時 年中無休 
 

TEL ０３（３７７２）８８８９ 
FAX ０３（３７７２）９９９３ 
honjyuin@otera.net 
http://honjyuin.com/ 


